
 

 

 

 

 
 

 

 

       

 

  

 



 
 

उत्तय प्रदेश शासन 

चिकित्सा, स्वास्थ एवं ऩरयवाय िल्माण ववबाग 

(चिकित्सा अनुबाग-6) 

संख्मा-365/2016/3124/ऩांि-6-2016-19जी/16 

रखनऊः ददनांिः 27 ददसम्फय,2016 

अचधसूिना 
प्रिीणण 

संववधान िे अनुच्छेद, 309 िे ऩयन्तुि द्वाया प्रदत्त शक्तत िा प्रमोग 
ियिे याज्मऩार उत्तय प्रदेश सयिायी सेवि (चिकित्सा ऩरयिमाण) ननमभावरी, 
2011 भें संशोचधन ियने िी दृक्टट से ननम्नलरखखत ननमभावरी फनाते है- 
उत्तर प्रदेश सरकारी सेवक (चिककत्सा ऩररिर्ाा) (द्ववतीर् संशोधन) ननर्मावली, 2016 

संक्षऺप्त नाभ औय  प्रायम्ब 1.(1)-मह ननमभावरी उत्तय प्रदेश सयिायी सेवि 

(चिकित्सा ऩरयिमाण)   (द्ववतीम संशोधन) ननमभावरी, 
2016 िही जामेगी। 

(2) मह तुयन्त प्रवतृ्त होगी। 

ननमभ 3 िा संशोधन 2-उत्तय प्रदेश सयिायी सेवि (चिकित्सा ऩरयिमाण) 
ननमभावरी, 2011 क्जसे आगे उतत ननमभावरी िहा 
गमा है, भें ननमभ 3  भें- 
(1)-ववद्मभान खण्ड (ग) िे ऩश्िात ननम्नलरखखत नमा 
खण्ड फढ़ा ददमा जामेगा अथाणत- 

(ग-1) “सी.जी.एि.एस.”िा तात्ऩमण िेन्रीम सयिाय 

स्वास्थ मोजना से है; 

(ग-2) “आिक्स्भि/अप्रत्मालशत योग” िा तात्ऩमण ऐसे 

योग से है जो कि ऩरयलशटट “ड” भें उक्ल्रखखत है; 

  नीिे स्तम्ब-1 भें ददमे गमे ववद्मभान खण्ड (झ) िे 

स्थान ऩय स्तम्ब-2 भें ददमा गमा खण्ड यख ददमा जामेगा 
अथाणतः- 



स्तम्ब-1 स्तम्ब-2 

ववद्मभान खण्ड एतद्द्वाया प्रनतस्थावऩत खण्ड 

(झ) (एि) सयिायी चिकित्सारम िा तात्ऩमण 
याज्म सयिाय अथवा िेन्र सयिाय द्वाया 
िरामे जा यहे मा किसी सयिायी 
चिकित्सारम भहाववद्मारम से सहफद्ध 

चिकित्सारम से है 

(एि) (ि) सयिायी चिकित्सारम िा 
तात्ऩमण याज्म सयिाय अथवा िेन्र 

सयिाय द्वाया िरामे जा यहे मा किसी 
सयिायी चिकित्सारम भहाववद्मारम से 

सहफद्ध चिकित्सारम से है; 

(झ) (दो) प्राचधिृत संववदािृत चिकित्सारमों 
िा तात्ऩमण ऐसे ननजी चिकित्सारमों से है, 

क्जनसे सी.जी.एि.एस. (िेन्रीनमत सयिायी 
स्वास्थ सेवामे) िी दयों िे सभ भूल्म ऩय 

उऩिाय उऩरब्ध ियाने िे लरए याज्म सयिाय 

द्वाया संववदा िी गई है। 

(ख) प्राचधिृत संववदािृत चिकित्सारमों 
िा तात्ऩमण ऐसे ननजी चिकित्सारमों से 

है, जो कि याज्म सयिाय द्वाया 
सी.जी.एि.एस. मोजना िे अधीन 

अचधसूचित किमे जाम। 

(3) ववद्मभान खण्ड (ञ) िे ऩश्िात ननम्नलरखखत नमा खण्ड फढ़ा ददमा जामेगा, अथाणत  

(ञ-1) “स्वास्थ िाडण” िा तात्ऩमण राबाथी िी ऩहिान िी ऩुक्टट िे लरए याज्म सयिाय 

द्वाया जायी किमे गमे िाडण से है औय जो कि स्वास््म ऩत्र से लबन्न हो; 
(4) ववद्मभान खण्ड (ट) िे ऩश्िात ननम्नलरखखत नमा खण्ड फढ़ा ददमा जामेगा, अथाणत 

(ट-1) “असाध्म योग” िा तात्ऩमण ऩरयलशटट ”ि” भें उक्ल्रखखत योगो से है ; 

ननमभ 6 िा प्रनतस्थाऩन 3.उतत ननमभावरी भें, नीिे स्तम्ब 1  भें ददमे गमे 

ववद्मभान ननमभ 6 िे स्थान ऩय स्तम्ब 2 भें ददमा गमा 
ननमभ यख ददमा जामेगा, अथाणतः- 

स्तम्ब-1 स्तम्ब-2 

ववद्मभान खण्ड एतद्द्वाया प्रनतस्थावऩत खण्ड 

स्वास््म ऩत्र 
औय हेल्थ िाडण 
द्वाया ऩहिान 

6.(ि) किसी राबाथी 
िो ननःशुल्ि चिकित्सा 
उऩिाय तबी उऩरब्ध 
होगा जफ उसिे द्वाया 
ऩरयलशटट-ि भें ददमे 
गमे प्रारूऩ ऩय 

स्वास््म 
ऩत्र औय 
हेल्थ 
िाडण 
द्वाया 
ऩहिान 

6.(ि) किसी राबाथी िो 
किसी सयिायी 
चिकित्सारम मा सयिायी 
चिकित्सा भहाववद्मारम 
भें ननःशुल्ि चिकित्सा 
उऩिाय तबी उऩरब्ध 



िामाणरमाध्मऺ िे 
हस्ताऺय एवं भुहय से 
ननगणत एवं संख्मंकित 
स्वास््म-ऩत्र िे भाध्मभ 
से अऩनी ऩहिान िा 
प्रभाण प्रस्तुत किमा 
जामेगा। इस ऩत्र ऩय 
रगे पोटो ऩय िामाणरम 
िी भुहय इस प्रिाय 
रगामी जामेगी कि 
पोटो औय ऩत्र दोनों ऩय 
भोहय आंलशि रूऩ से 
रगी हो। 
         ऩयन्तु किसी 
ऩेशनबोगी व्मक्तत िे 
लरए उसिा ऩदनाभ, 
तैनाती िा स्थान, भूर 
वेतन औय वेतनभान, 
उसिी सेवाननवकृ्त्त 
/भतृ्मु से ऩूवण उसिी 
अंनतभ तैनाती िे 
अनुसाय होगा, किन्तु 
स्वास््म िाडण उसिे 
द्वाया ऩेंशन आहरयत 
किमे जाने िे स्थान ऩय 
क्स्थत उसिे सेवा िे 
ववबाग िे 
िामाणरमाध्मऺ द्वाया 
ननगणत किमा जामेगा। 

होगा जफ वह स्वास््म 
ऩरयलशटट-ि भें ददमे गमे 
प्रारूऩ ऩय िामाणरमाध्मऺ 
िे हस्ताऺय एवं भुहय से 
ननगणत स्वास््म िाडण 
अथवा किसी संख्मांकित 
स्वास््म ऩत्र िे भाध्मभ 
से अऩनी ऩहिान िा 
प्रभाण ऩत्र प्रस्तुत 
ियेगा/ियेगी। स्वास््म 
ऩत्र ऩय रगे पोटो ऩय 
िामाणरम िी भुहय इस 
प्रिाय रगामी जामेगी कि 
पोटो औय ऩत्र िो 
आंलशि रूऩ से 
आच्छाददत ियें।  
     ऩयन्तु मह कि 
किसी ऩेशनबोगी व्मक्तत 
िे लरए उसिा ऩदनाभ, 
तैनाती िा स्थान, भूर 
वेतन औय वेतनभान, 
उसिी सेवाननवकृ्त्त /भतृ्मु 
से ऩूवण उसिी अंनतभ 
तैनाती िे अनुसाय होगा, 
किन्तु स्वास््म ऩत्र उसिे 
द्वाया ऩेंशन आहरयत 
किमे जाने मा ननवास 
ियने िे स्थान ऩय क्स्थत 
उसिे सेवा िे ववबाग िे 



सयिाय बववटम भें 
स्वास््म प्रभाण ऩत्र िे 
स्थान ऩय उत्तय प्रदेश 
स्वास््म सेवा ऩहिान 
ऩत्र (स्भाटण िाडण) 
ियणफद्ध रूऩ से जायी 
िय सिती है। 
(ख)  स्वास््म ऩत्र भें 
अऩेक्षऺत किसी वववयण 
िा न होना उसे 
अववचधभान्म फना देगा। 
तथावऩ मदद ऩरयवाय िे 
किन्ही सदस्मों िे फाये 
भें िोई वववयण छूटा हो 
तो िेवर वही सदस्म 
अऩात्र होगे औय वह ऩत्र 
शषे राबाचथणमों िे लरए 
ववचधभान्म होगा।    

िामाणरमाध्मऺ द्वाया 
ननगणत किमा जामेगा। 

 
 
 
 
(ख)   िाडण भें अऩेक्षऺत 
किसी वववयण िा न होना 
उसे अववचधभान्म फना 
देगा। तथावऩ मदद ऩरयवाय 
िे किन्ही सदस्मों िे फाये 
भें िोई वववयण छूटा हो 
तो िेवर वही सदस्म 
अऩात्र होगे औय वह ऩत्र 
शषे राबाचथणमों िे लरए 
ववचधभान्म होगा।    

 
(ग) राबाचथणमों िे लरए 
मह अननवामण होगा कि वे 
प्राचधिृत संववदािृत 
चिकित्सारम भें 
आिक्स्भि/ अप्रत्मालशत 
योगों िे ननःशुल्ि 
चिकित्सा उऩिाय एवं 
सी.जी.एस.एस. दय ऩय 
असाध्म योगों िो 
चिकित्सा उऩिाय प्राप्त 
ियने हेतु स्वास््म िाडण 
प्रस्तुत ियें।   



ननमभ 10 िा 
प्रनतस्थाऩन 

4.उतत ननमभावरी भें, नीिे स्तम्ब 1 भें ददमे गमे ववद्मभान 
ननमभ 10 िे स्थान ऩय स्तम्ब 2 भें ददमा गमा ननमभ यख 
ददमा जामेगा, अथाणतः- 
स्तम्ब-1 स्तम्ब-2 

ववद्मभान ननमभ एतद्द्वाया प्रनतस्थावऩत ननमभ 
एस.जी.ऩी.जी.आ
ई./ 
िे.जी.एभ.मू./सय
िायी चिकित्सा 
भहाववद्मारमों 
भें उऩिाय 

10-िोई राबाथी 
बुगतान ियने ऩय 
संजम गांधी 
स्नातिोत्तय 
आमुववणऻान संस्थान, 
रखनऊ िे.जी.एभ.मू. 
रखनऊ औय सयिायी 
चिकित्सा 
भहाववद्मारमों भें 
बफना संदबण िे उऩिाय 
प्राप्त िय सिता है। 
चिकित्सा ऩरयिमाण मा 
उऩिाय ऩय किमा 
गमा व्मम ववदहत 
यीनत भें दावे िे 
प्रस्तुतीियण ऩय 
ऩूणणतमा प्रनतऩूयणीम 
होगा। 
       उऩमुणतत िे 
अनतरयतत प्राचधिृत 
संववदािृत 
चिकित्सारमों भें 
सन्दबण िे साथ 
बुगतान िे प्रनत 

संजम गांधी 
स्नातिोत्तय 
आमुववणऻान 
संस्थान/किं
ग जाजण 
चिकित्सा 
ववश्वववद्मा
रम/  
सयिायी 
चिकित्सा 
भहाववद्मार
मों औय 
सी.जी.एि.ए
स. ननजी 
चिकित्सार
मों भें 
चिकित्सा 
उऩिाय 

संजम गांधी 
स्नातिोत्तय 
आमुववणऻान संस्थान, 
रखनऊ, डा0 याभ 
भनोहय रोदहमा 
आमुववणऻान संस्थान, 
गोभतीनगय रखनऊ 
उत्तय प्रदेश आमुववणऻान 
ववश्वववद्मारम सैपई 
इटावा, किंग जाजण 
चिकित्साववश्वववद्मारम 
रखनऊ औय ऐसे अन्म 
सभान सयिायी ऩोवषत 
संस्थानों भें उऩिाय 
प्राप्त ियने ऩय, मदद 
राबाथी उतत संस्थानों 
िे चिकित्सा अधीऺिों 
द्वाया सम्मि रूऩ से 
हस्ताऺरयत/सत्मावऩत 
फीजिों िी िुर 
धनयालश िी ऩांि 
प्रनतशत धनयालश िो 
वहन ियने भें सहभत 
हो, तो ऐसी क्स्थनत भें 



उऩिाय प्राप्त किमा 
जा सिता है। ववदहत 
ननमभावरी िे अधीन 
चिकित्सिीम देख-येख 
मा उऩिाय ऩय उऩगत 
व्मम हेतु दावा प्रस्तुत 
किमे जाने ऩय 
ऩूणणतमा प्रनतऩूयणीम 
होगा। 
 

उऩमुणतत फीजिों िो 
शषे ऩंिानफे प्रनतशत 
धनयालश िा बुगतान 
सयिाय द्वाया किमा 
जामेगा औय ऐसे 
फीजिोंिा भुख्म 
चिकित्साचधिायी मा 
िोई अन्म प्राचधिृत 
अचधिायी द्वाया 
सत्मावऩत/प्रनतहस्ताऺरय
त किमे जाने से छूट 
प्रदान िी जामेगी। मदद 
राबाथी फीजिों िी 
ऩांि प्रनतशत धनयालश 
वहन ियने भें असहभत 
हो, तो चिकित्सा एवं 
स्वास््म ववबाग िे 
सऺभ प्राचधिारयमों ऺया 
फीजिों िो सत्मावऩत 
औय प्रनतहस्ताऺरयत 
किमे जाने िे ऩश्िात 
ही उतत संस्थानों िे 
चिकित्सा फीजिों िा 
बुगतान ऩूवणतय नीनत िे 
अनुसाय किमा जामेगा। 
       उऩमुणतत िे 
अनतरयतत प्राचधिृत 
संववदािृत 
चिकित्सारमों भें संदबण 



िे साथ बुगतान िे 
प्रनत उऩिाय प्राप्त 
किमा जा सिता है। 
ववदहत ननमभावरी िे 
अधीन चिकित्सिीम 
देख-येख मा उऩिाय ऩय 
उऩगत व्मम हेतु दावा 
प्रस्तुत किमे जाने ऩय 
ऩूणण रूऩ से प्रनतऩूणीम 
होगा। 
       अंतःयोगी िो 
प्राचधिृत संववदािृत 
चिकित्सारमों भें 
असाध्म योगों िे 
सी.जी.एि.एस. दय ऩय 
ननःशुल्ि चिकित्सा 
उऩिाय औय आिक्स्भि 
/अप्रत्मालशत योगों िे 
लरए ननःशुल्ि चिकित्सा 
उऩिाय उऩरब्ध ियामा 
जामेगा। 

ननमभ 11 िा 
प्रनतस्थाऩन 

5.उतत ननमभावरी भें, नीिे स्तम्ब 1 भें ददमे गमे ववद्मभान 
ननमभ 11 िे स्थान ऩय स्तम्ब 2 भें ददमा गमा ननमभ यख 
ददमा जामेगा, अथाणतः- 

स्तम्ब-1 स्तम्ब-2 
ववद्मभान ननमभ एतद्द्वाया प्रनतस्थावऩत ननमभ 

तात्िालरि/
आऩतिारी
न उऩिाय 

11- किसी राबाथी िो 
याज्म िे बीतय मा 
फाहय 

तात्िालरि/
आऩतिारी
न उऩिाय 

11- किसी राबाथी िो 
याज्म िे बीतय मा फाहय 
तात्िालरि/ आऩतिारीन 



तात्िालरि/आऩतिारीन 
क्स्थनत भें मा मात्रा ऩय 
किसी ननजी 
चिकित्सारम मा 
प्राचधिृत संववदािृत 
चिकित्सारम भें उऩिाय 
प्राप्त ियने िी 
अनुभन्मता होगी। 
उऩिाय िी रागत याज्म 
िे बीतय उऩिाय ियाने 
िी दशा भें संजम गांधी 
स्नातिोत्तय 
आमुववणऻान संस्थान मा 
याज्म से फाहय उऩिाय 
िी दशा भें अखखर 
बायतीम आमुववणऻान 
संस्थान, नई ददल्री िी 
दयों ऩय प्रनतऩूयणीम 
होगी औय प्राचधिृत 
संववदािृत 
चिकित्सारमों भें उऩिाय 
ियाने िी दशा भें 
उऩिाय िी रागत 
सी.जी.एि.एस. िी दयों 
ऩय प्रनतऩूयणीम होगी। 
प्रनतफन्ध मह है किः- 
(ि) उऩिायी चिकित्सि 
द्वाया आऩात दशा 
प्रभाखणत िी जाम। 

क्स्थनत भें मात्रा ऩय किसी 
ननजी चिकित्सारम मा 
प्राचधिृत संववदािृत 

चिकित्सारम भें उऩिाय 
प्राप्त ियने िी अनुभन्मता 
होगी। अंतःयोगी िा उऩिाय 
आऩात क्स्थनत भें 
सी.जी.एि.एस. मोजना िे 

अधीन सूिीफद्ध ननजी 
चिकित्सारमों भें ननःशुल्ि 

होगा। प्राचधिृत संववदािृत 

चिकित्सारमों भें उऩिाय 
प्राप्त ियने िे अरावा, मदद 
उऩिाय, याज्म िे अन्म 

ननजी चिकित्सारमों भें 
ियामा जाता है तो उऩिाय 
िा शुल्ि संजम गांधी 
स्नातिोत्तय आमुववणऻान 

संस्थान भें मथाप्रिलरत दय 
ऩय प्रनतऩूणीम होगा औय 
मदद योग िे उऩिाय िी दय 
संजम गांधी स्नातिोत्तय 
आमुववणऻान संस्थान भें 
उऩरब्ध नही है तो प्रनतऩूनत ण 
अखखर बायतीम आमुववणऻान 

संस्थान, नई ददल्री भें 
प्रिलरत दयों ऩय िी जामेगी। 
मदद उऩिाय प्राचधिृत 

संववदािृत चिकित्सारमों से 



(ख) योगी मा उसिे 
सम्फन्धी द्वाया अऩने 
िामाणरमाध्मऺ िो 
मथाशतम शीध्र किंतु 
उऩिाय प्रायम्ब होने िे 
30 ददनों िे बीतय 
सूचित िय ददमा जाम। 
(ग) आऩात क्स्थनत भें 
एअय एम्फुरेन्स ऩय 
होने वारे व्मम िी 
धनयालश बी प्रनतऩूणीम 
होगी।     

लबन्न याज्म िे फाहय ननजी 
चिकित्सारमों भें ियामा 
जाता है तो उऩिाय िी दय 
अखखर बायतीम आमुववणऻान 

संस्थान, नई ददल्री भें 
प्रिलरत दय ऩय प्रनतऩूणीम 

होगी। प्राचधिृत संववदािृत 

चिकित्सारमों भें उऩिाय िी 
दय सी0जी0एि0एस0 िी दयों 
ऩय प्रनतऩूणीम होगी ऩयन्तु:- 
(ि) उऩिायी चिकित्सि 

तात्िालरि/ आऩातिालरि 

दशा प्रभाखणत िये। 
(ख) योगी मा उसिे 

सम्फन्धी द्वाया 
िामाणरमाध्मऺ िो 
मथासंबव शीध्र किंतु उऩिाय 
प्रायम्ब होने िे ददनांि से 

तीस ददनों िे बीतय सूचित 

िय ददमा जामेगा। 
(ग)आऩात क्स्थनत िी दशा 
भें एअय एम्फुरेन्स ऩय होने 

वारा व्मम बी प्रनतऩूनत ण हेतु 

अनुभन्म होगा।     
ननमभ 15 
िा संशोधन 

6.उतत ननमभावरी भें, ननमभ 15 भें, नीिे स्तम्ब 1 भें ददमे गमे 

ववद्मभान खण्डों (ि)  औय (ग)  िे स्थान ऩय स्तम्ब 2 भें ददमा 
गमा खण्ड यख ददमे जामेगे, अथाणत 

स्तम्ब-1 स्तम्ब-2 
ववद्मभान ननमभ एतद्द्वाया प्रनतस्थावऩत ननमभ 



15.-(ि) उऩिाय िे लरए प्रनतऩूनत ण िे 

दावे िो स्वीिृत ियने वारा सऺभ 

प्राचधिायी, प्रातिलरत धनयालश िे 

ऩिहत्तय प्रनतशत ति अचिभ स्वीिृत 

ियने िे लरए सऺभ होगा। 
(ग) िामाणरमाध्मऺ मह सुननक्श्ित 

ियने िे लरए आवश्मि उऩाम ियेगा 
कि स्वीिताण प्राचधिायी द्वाया 
मथाशीध्र अचिभ स्वीिृत िय ददमा 
जाम। 

15. (ि) उऩिाय िे लरए प्रनतऩूनत ण िे दावे 
िो स्वीिृत ियने वारा सऺभ प्राचधिायी, 
प्रातिलरत धनयालश िे ऩंिानफे प्रनतशत 

ति अचिभ स्वीिृत ियने िे लरए सऺभ 

होगा। 
(ग-1)िामाणरमाध्मऺ मह सुननक्श्ित ियने 

िे लरए आवश्मि उऩाम ियेगा कि 

स्वीिताण प्राचधिायी द्वाया मथाशीध्र अचिभ 

स्वीिृत िय ददमा जाम औय असाध्म मा 
आिक्स्भि मा अप्रत्मालशत योगों िे 

उऩिाय से सम्फक्न्धत भाभरों भें ददल्री 
याटरीम याजधानी ऺेत्र भें क्स्थत 

चिकित्सारमों सदहत प्राचधिृत संववदािृत 

चिकित्सारमों से सी0जी0एि0एस0 िी दयों 
ऩय प्रातिलरत प्राक्प्त िे ऩंिानफे प्रनतशत 

एि सप्ताह िे बीतय चिकित्सा अचिभ िे 

रूऩ भें स्वीिृत किमा जामेगा औय 
सम्फक्न्धत िभणिायी मा ऩेंशनबोगी िे 

फित खाते भें जभा किमा जामेगा। 
(ग-2)उऩिाय िे ऩूणण होने िे ददनांि िे 

ऩश्िात सम्फक्न्धत िभणिायी तीन भहीनों 
िे बीतय अऩने चिकित्सा अचिभ िी 
धनयालश िो अननवामण रूऩ से सभामोक्जत 

ियवामेगा।  
(ग-3) िभणिारयमों तथा ऩेशनबोचगमों िे 

लरए मथास्वीिृत अचिभ िे सभामोजन 

हेतु अऩनामी जाने वारी प्रकिमा किसी 
िामणिायी आदेश िे भाध्मभ से सयिाय 
द्वाया ऩथृि रूऩ से ननधाणरयत िी जामेगी। 



ऩरयलशटट -“ि” 
िा संशोधन 

7. उतत ननमभावरी भें, ऩरयलशटट-ि भें,  शीषणि भें,  ववद्मभान 

शब्द ”स्वास््म िाडण“ िे स्थान ऩय शब्द ”स्वास््म ऩत्र“ यख 

ददमे जामेंगे। 
नई ऩरयलशक्टटमों 
िा फढ़ामा जाना
  

8. उतत ननमभावरी भें,  ववद्मभान ऩरयलशटट ”घ“ िे ऩश्िात 

ननम्नलरखखत नई ऩरयलशक्टटमां फढ़ा दी जामेंगी,  अथाणत:- 

 
 

 
ऩररशशष्ट - ’ड़’ 

[ननर्म 3 (ग) देखिरे्] 

आिक्स्भि/अप्रत्मालशत योगोंिी सूिी नीिे दी गमी है, किन्तु मह ऩूणण नही है 

तमोकि आिक्स्भि मा अप्रत्मालशत योगी िी दशा ऩय ननबणय ियती है:- 

(1) एतमूट िोयोनयी लसन्रोभ (िोयोनयी आयरी फाइ-ऩास िाफ्ट/ऩयतमूटेननमश 

रान्सल्मूलभनस िोयोनयी एक्न्जमोप्रास्टी) भामोिार्ड णमर इन्पािशन, अनस्टेफर 

इन्जाइना, वेन्रीतमूरय, एरयदननमां, ऩी ए टी, िार्ड णमि टैम्ऩोनाड, एतमूट रेफ्ट 

वेक्न्रतमूरय पेल्मोय (ए उर वी एप), लसवीमय िन्जेसक््अव िार्ड णमि पेल्मोय (एस सी 
सी एप), एतसरयेटेड हाइऩयटेन्शन, िम्प्रीट हाटण ब्राि, स्टोतस एडभ अटैि, एतमूट 

एओदटणि र्डसेतसन। 

(2) एतमूट लरफं इस्िीननमा, यप्िय आप एन्मूरयस्भ भेर्डिर तथा सक्जणिर शाि, 

ऩेरयपेयर सयिुरेटयी पेल्मोय। 

(3) सेरयफोवैस्िुरय अटैि, स्रोि, सडने अन-िान्शसनेस, हेड इन्जयी, येस्ऩीयेटयी 
पेल्मोय, र्डिम्सेटेड रंग र्डसीस, सेरयब्रो नेननन्जीमर इन्पेतशन, िन्वरशन, एतमूट 

ऩैयेलरलसस, एतमूट ववसुमर रास। 

(4) एतमूट एफडालभनर ऩेन। 

(5) सबी प्रिाय िी दघुणटनामे। 

(6) दहभोयेज। 

(7) एतमूट प्वाइजननगं। 

(8) एतमूअ यीजनर पेल्मोय। 

(9) एतमूट आब्स्टेदरि ऐन्ड गाइनेिाराक्जिर इभयजेन्सी। 



(10) इरेक्तरि शाि। 

(11) जीवन िे लरए धाति िोई अन्म दशा।       

 
 

ऩरयलशटट - ’ि’ 

[ननमभ 3 (ट-1) देखखमे] 

असाध्म योगों िी सूिी नीिे दी गमी है:- 

(1) सभस्त प्रिाय िे िैन्सय। 

(2) सभस्त प्रिाय िे हृदम योग। 

(3) डामलरलसस औय गुदाण प्रत्मायोऩण सदहत सभस्त प्रिाय िे गुदाण योग। 

(4) दीधणिारीन मिृत योग औय मिृत प्रत्मायोऩण। 

(5) मिृत संयऺा प्रकिमा औय तात्िालरि उऩिाय हेतु आवश्मि फिाव सजणयी। 

(6) अल्ऩिालरि अत्मन्त गम्बीय मिृत योग। 

(7) घुटने औय िूल्हे िा फदराव। 

(8) प्रोस्टेट ग्रैण्ड सजणयी। 

(9) िाननणमा प्रत्मायोऩण। 

 

आऻा से 

ह0/- 

(अरूण िुभाय लसन्हा) 
अऩय भुख्म सचिव। 

 


